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ACTIVIDAD 7  ·  SEGUNDO BÁSICO

Descripción breve de la  
Actividad de aprendizaje
La presente actividad tiene por objetivo 
principal el fortalecimiento de la autoestima 
en niñas y niños. Para este fin, observarán 
situaciones concretas que ocurren cuando 
alguno de los alumnos se ausenta. Con 
ello, se espera que reconozcan que la 
presencia de cada uno es importante y que 
todos juntos conforman un grupo único e 
irrepetible.

Junto con valorar la presencia de todos 
los alumnos en esta actividad, se espera 
reforzar una conducta orientada a la 
prevención de riesgos, el autocuidado y 
el cuidado de las otras personas que nos 
rodean, pues nadie sobra. Y, si alguien se 
ausenta, enferma o accidenta, lo echaremos 
de menos porque a todos nos afecta.

ASIGNATURAS / OA

CONCEPTOS 
GENERATIVOS

Orientación 
OA 03 - Observar, describir y valorar las 
expresiones de afecto y cariño, que dan y 
reciben, en los ámbitos familiar, escolar 
y social (por ejemplo, compartir tiempo, 
escuchar a los demás, dar y recibir ayuda).

OA 07 - Reconocer, describir y valorar sus 
grupos de pertenencia (familia, curso, 
pares), las personas que los componen y 
sus características y participar activamente 
en ellos (por ejemplo, ayudando en el orden 
de la casa y sala de clases).

Yo / Identidad
Pertenencia
Relaciones / Amistad
Cariño / Vínculo
Cuidados
Convivencia / Entorno

Un día 
sin ti 
CANTIDAD DE SESIONES

TIEMPO ESTIMADO, 2 HRS PED.

ÁMBITOS: CONVIVENCIA, CIUDADANÍA

1



INICIO (15 MINUTOS)

Invite al curso a formar el círculo de la Bandera recordando 
las normas de ese espacio. Diga a las niñas y niños 
que hoy Segurito no ha venido al colegio (por lo tanto, 
es importante ocultar la imagen de Segurito en esta 
actividad). ¿Estará enfermo? ¿le habrá pasado algo? 
Dígales que realizarán la actividad sin Segurito, y observe 
las expresiones y comentarios de las niñas y niños. 

Pregunte: ¿Quién más está ausente? ¿con quién jugaste 
hoy en el recreo? ¿qué hubiera pasado si tu compañero no 
hubiera venido? ¿con quién te sentaste hoy? ¿te habrías 
sentado solo o sola si no hubiera venido? ¿con quién 
conversaste hoy? ¿alguien te ayudó hoy? ¿ayudaste tú 
a alguien? Diga al curso que cuando ellos faltan se les 
extraña, porque todos son parte de este curso. Recuérdeles 
que siempre hay algo positivo que rescatar en el otro. 

DESARROLLO (60 MINUTOS)     

Pida a los alumnos que vuelvan a sus puestos. Cada uno debe 
elegir el nombre de un compañero. Si es más pertinente, distribuya 
los nombres por sorteo, sacando un papel con los nombres o 
elegir el alumno que está después en la lista del curso, entre otras 
alternativas. Pida que escriban una carta diciéndoles las cosas que 
extrañarían de ella o él, si no hubiera asistido a clases. 

Escriba algunas preguntas en la pizarra para apoyar la actividad: 
¿Quién se quedaría sin jugar? ¿quién se quedaría sin conversar en la 
sala? ¿quién se sentaría solo? 

Ponga especial atención, si se da la situación, que algún estudiante 
no quiera escribirle una carta al compañero que le tocó.

El docente escribe en la pizarra: “Un día sin ti”, y se le pide al curso 
que contesten en la hoja de la Actividad nº7, las preguntas, pensando 
en el alumno o alumna que le tocó, haciendo una pequeña reflexión de 
que todos somos importantes y si falta alguno estamos incompletos.

Pídales recortar la figura dibujada en la Bitácora, armar con ella un 
sobre y, luego, que entreguen el sobre con el mensaje al compañero 
que eligieron o que les tocó.

Cada alumno le entrega la carta al compañero, la que se debe 
guardar en la Bitácora.
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Planificación de la actividad
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CIERRE (15 MINUTOS)    

Para finalizar, hacen el mismo ejercicio, pero 
pensando en ellos mismos y respondiendo en 
su Bitácora una de las siguientes preguntas: 
¿Quién me hubiera extrañado hoy? ¿quién se 
hubiera quedado sin jugar? ¿quién se hubiera 
sentado solo? ¿quién no hubiera podido 
contarme una historia o un chiste?

Por último, preguntar al curso si extrañaron a 
Segurito. ¿Por qué?

Una vez realizado el ejercicio, pida que realicen 
la evaluación de la actividad en la Bitácora.

Querido amigo
Segurito:

Hoy te extrañé mucho! 

No tuve a quién
preguntarle cosas, porque

tu sabes muchas cosas

ACTIVIDAD 7  ·  SEGUNDO BÁSICO

Hoja de la actividad, contenida en la Bitácora
Estuche personal, con tijera y pegamento



INDICADORES PRINCIPALES
Proponen formas de dar cariño y agradecer a los miembros de su familia, de su 
curso y su establecimiento.

Señalan actividades que les gusta realizar con los compañeros de su curso.

INDICADORES COMPLEMENTARIOS
Describen algunas formas de expresar cariño por parte de profesores y 
compañeros (por ejemplo: brindar ayuda, corregir cuando se equivoca, compartir, 
invitar y acoger en juegos u otras actividades, etc.).

Expresan la importancia que tiene para ellos el cuidado y la atención que reciben 
en sus familias y en el colegio.

Señalan aquellas prácticas de expresión de afecto y cariño por las que tienen 
mayor preferencia.

Dan ejemplos de conductas de ayuda y colaboración con las cuales pueden 
expresar su preocupación hacia los otros.

Señalan intereses y características del curso al cual pertenecen (por ejemplo: 
que son solidarios, esforzados, inquietos, curiosos, etc.).

INDICADORES TRANSVERSALES
Logra realizar la actividad, siguiendo las instrucciones dadas.

Realiza la actividad en calma y con esfuerzo.

SUGERENCIA DE INDICADORES DE EVALUACIÓN
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¿Quién me habrá 
extrañado a mi?

SEGUNDO BÁSICO · LIBRO DEL PROFESOR



Historia, Geografía 

y Ciencias Sociales 

 

12 Mostrar actitudes y realizar acciones concretas en 
su entorno cercano (familia, escuela y comunidad) 
que reflejen: respeto al otro (interactuar con cortesía, 
cuidar espacios comunes, respetar propiedad de 
los demás); responsabilidad (ejemplos: cumplir 
con sus deberes escolares, asumir encargos 
en el hogar y dentro de la sala de clases, etc.); 
tolerancia (ejemplos: respetar opiniones diversas, 
no discriminar a otros por su aspecto o costumbres, 
etc.); empatía (ejemplos: integrar a los demás en sus 
juegos y actividades, ayudar a los otros.

Lenguaje y 

Comunicación

12 Escribir frecuentemente, para desarrollar la 
creatividad y expresar sus ideas, textos como 
poemas, diarios de vida, anécdotas, cartas, recados, 
etc.

15 Escribir con letra clara, separando las palabras con 
un espacio para que puedan ser leídas por otros con 
facilidad.

ASIGNATURA DESCRIPCIÓNOA

Con la presente actividad 
puede abordar otros 
Objetivos de aprendizaje 
como por ejemplo: 
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Lenguaje y 

Comunicación

16 Planificar la escritura, generando ideas a partir de: 
observación de imágenes; conversaciones con sus 
pares o el docente sobre experiencias personales y 
otros temas.

17 Escribir, revisar y editar sus textos para satisfacer 
un propósito y transmitir sus ideas con claridad. 
Durante este proceso: organizan las ideas en 
oraciones que comienzan con mayúscula y terminan 
con punto; utilizan un vocabulario variado; mejoran 
la redacción del texto a partir de sugerencias de 
los pares y el docente; corrigen la concordancia de 
género y número, la ortografía y la presentación.

18 Incorporar de manera pertinente en la escritura el 
vocabulario nuevo extraído de textos escuchados o 
leídos.

26 Interactuar de acuerdo con las convenciones 
sociales en diferentes situaciones: presentarse a 
sí mismo y a otros, saludar, preguntar, expresar 
opiniones, sentimientos e ideas; situaciones que 
requieren el uso de fórmulas de cortesía como por 
favor, gracias, perdón, permiso.

27 Expresarse de manera coherente y articulada sobre 
temas de su interés: presentando información 
o narrando un evento relacionado con el tema; 
incorporando frases descriptivas que ilustren 
lo dicho; utilizando un vocabulario variado; 
pronunciando adecuadamente y usando un volumen 
audible; manteniendo una postura adecuada.

Orientación 01 Observar, describir y valorar sus características 
personales, sus habilidades e intereses.

ASIGNATURA DESCRIPCIÓNOA
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